
 

 
 

Mission Bénévolat! : Mercy Ships Canada célèbre les 

bénévoles d’ici qui changent des vies au bout du monde 
 

Montréal, QC, le 20 avril 2026 – Pour célébrer la Semaine de l'action bénévole du 
Québec, Mercy Ships Canada tient à mettre en lumière celles et ceux qui incarnent, au 
quotidien, la force transformatrice du bénévolat. Médecin, chirurgienne, enseignante, ils 
et elles ont choisi de mettre leur expertise au service des populations les plus 
vulnérables de la planète, à bord des plus grands navires-hôpitaux civils du monde. 

Le bénévolat québécois, lui, ne connaît pas de frontières. Médecins aguerris, 
enseignants dévoués, professionnels de toutes disciplines, ils sont nombreux à avoir 
entendu l'appel et à avoir franchi la passerelle. Parmi eux, trois visages québécois 
illustrent, chacun à leur manière, ce que signifie vraiment s'engager : une chirurgienne 
afghane reconstituant sa vie à Montréal, une chirurgienne générale de la région de 
Mégantic, et une enseignante qui offre aux patients en convalescence bien plus qu'un 
rétablissement physique. 

Dre. Dunya Moghul 

La Dre Dunya Moghul est une chirurgienne pédiatrique afghane dévouée, qui prépare 
actuellement un doctorat à l’Université McGill. Elle fait d’ailleurs son fellowship en 
chirurgie pédiatrique mondiale Jean-Martin-Laberge à l’Hôpital de Montréal pour 
enfants (HME). Elle s’efforce de réintégrer le milieu de la santé au Canada, dans le but 
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de mettre à profit son expertise comme médecin praticienne tout en poursuivant son 
travail dans le domaine de la santé mondiale. 

Forte de plus de neuf ans d’expérience clinique, la Dre Moghul était l’une des quatre 
seules femmes chirurgiennes pédiatriques en Afghanistan. Elle s’est forgé une carrière 
exceptionnelle en fournissant des soins chirurgicaux complets, du diagnostic à la prise 
en charge postopératoire, tout en jouant un rôle clé dans le renforcement des services 
de chirurgie pédiatrique dans son pays d’origine. Après son exil forcé d’Afghanistan, elle 
a laissé derrière elle non seulement son pays, mais également une profession qui était 
au cœur même de son identité. Malgré ces difficultés, elle est restée étroitement liée à 
sa mission grâce à son travail dans le domaine de la chirurgie mondiale, notamment au 
sein d'organisations telles que Kids Operating Room, et servira bientôt avec Mercy 
Ships à titre de chirurgienne pédiatrique.  

Dunya représente ce que le Québec a de plus précieux : la capacité d'accueillir des 
talents du monde entier, et de les voir, en retour, rayonner bien au-delà de nos 
frontières. 

Dre. Danielle Kinnear 

Chirurgienne générale originaire de Mégantic, la Dre Danielle Kinnear, après sa 
formation comme infirmière, a réalisé sa médecine à l'Université Laval, où elle a obtenu 
son diplôme de spécialiste en 2017. Mais, c'est en dehors de sa pratique régulière que 
son engagement prend une dimension supplémentaire : elle a rejoint Mercy Ships à 
deux reprises pour opérer bénévolement au sein de l'unité de chirurgie générale. 

Pour elle, la transmission fait partie intégrante du soin, que ce soit auprès de ses 
patients à qui elle s'assure d'expliquer clairement chaque étape de leur traitement, ou 
auprès des équipes locales qu'elle côtoie sur le navire. Un souci du détail pédagogique 
qui, dans le contexte de Mercy Ships, prend tout son sens. 

Monique Lebel 

Enseignante depuis plus de 20 ans, Monique Lebel a rejoint Mercy Ships à l'été 2024 
pour y enseigner le français langue seconde auprès des familles de bénévoles à bord. 
Son rôle ne s'est toutefois pas arrêté là. 

Au-delà de ses heures de cours, Monique s’est également investie dans l’organisation 
d’activités parascolaires destinées aux patients en convalescence à bord. Elle anime 
des ateliers d’alphabétisation, des cercles de lecture et des moments d’apprentissage 
qui permettent aux patients de se redéfinir au-delà de leur maladie. Pour plusieurs 
d’entre eux, des adultes n’ayant jamais eu accès à l’école, le simple fait d’écrire leur 
prénom pour la première fois représente un geste profondément transformateur. 



Cet engagement illustre avec force l’approche globale de Mercy Ships : offrir non 
seulement des soins chirurgicaux, mais aussi un accompagnement humain et éducatif 
qui dépasse largement les murs de la salle d’opération. 

Ces trois portraits ne sont qu'un aperçu de l'élan remarquable que le Québec insuffle à 
la mission de Mercy Ships. Chirurgiens, infirmières, ingénieurs, enseignants, cuisiniers, 
logisticiens, chaque année, plusieurs Québécois embarquent pour quelques semaines 
ou quelques années, apportant avec eux ce mélange distinctif de compétence, 
d'humanité et de solidarité. 

En cette Semaine de l'action bénévole, Mercy Ships Canada invite chaque 
Québécoise et chaque Québécois à réfléchir à ce que leur expertise pourrait accomplir 
ici ou ailleurs. Que vous soyez professionnel de la santé, enseignant, technicien ou 
simplement animé par l'envie de contribuer, votre expertise pourrait faire toute la 
différence à bord. 

 

Apprenez-en davantage sur la mission de Mercy Ships ICI 

 

À propos de Mercy Ships 

Mercy Ships est une organisation humanitaire internationale qui déploie les deux plus 
grands navires-hôpitaux civils au monde, l’Africa Mercy et le Global Mercy, pour fournir 
des soins de santé gratuits et de première qualité aux plus démunis. L’ONG 
internationale soutient également le développement des systèmes de santé des pays 
hôtes par la formation des professionnels de la santé et la rénovation d’infrastructures. 
Fondé en Suisse en 1978 par Don et Deyon Stephens, Mercy Ships est intervenu dans 55 
pays. À bord de ses navires, une moyenne de 2 500 bénévoles par an, issus de 60 pays, 
contribuent à l’œuvre de Mercy Ships. Des professionnels tels que chirurgiens, 
dentistes, personnel infirmier, formateurs dans le domaine de la santé, cuisiniers, 
marins, ingénieurs et enseignants dédient leur temps et leurs compétences à cette 
cause. Avec des bureaux dans 16 pays et un Centre opérationnel pour l’Afrique basé à 
Dakar, au Sénégal, Mercy Ships se met au service des nations en restaurant santé et 
dignité. 
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